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Vorwort

Gott bietet uns seine Freundschaft aBemeinsam machen wir uns in der
Fastenzeit auf den Wegnsere Freundschaften und besonders die Freundschaft
zu Gott genauer zu erkunden. Dabei begleiten uns \viele
Freundschaftserzdhlungen aus deAiten und Neuen Tesament. In der
Fastenzeit wird deutlich, dass uns Gottes Freundschaft tragt und wir uns immer
darauf verlassen kdnnen. An Osteeigt Gott, dass seiri@eziehung zu uns mehr

ist als Freundschatft: Aus Liebe gibt Gott seinen Sohn flr uns und besiegt damit
denTod die letzte Trennung der ewigen Freundschaft mit Getitt kommt uns
immer wieder freundschaftlich entgegen, vergibt Fehler und zeigt eindricklich,
wie wichtig jeder einzelne Mensch ihm igliese Freundschaft Gottes soll ein
Vorbild fir ein gelingetles Miteinander unter uns Menschen sein. dieser
Fastenzeit wollen wir versuchen zu verstehen, wie diese Freundschaft Gottes zu
uns aussieht und orientieren uns an den alttestamentlichen Lesungen der
jeweiligen Sonntagsliturgie und den Evangelien vomPahd Ostersonntag.

1. Fastensonntag Ich gebe dir mein Versprechen
2. Fastensonntag Ich vertraue dir
3. Fastensonntag Ich helfe dir
4. Fastensonntag Ich heil3e dich willkommen
5. Fastensonntag Ich verzeihe dir
Palmsonntag Ich bleibe bei dir
Ostern Ichliebe dich

Gesegnete Kaund Ostertagaviinscht

Das Team des Bereichs Kinder und Jugend
im Seelsorgeamt des Bistums Erfurt
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Hinweise zum Umgang mit den Inhalten

)l

Die Handreichung ist so gesetzt, dass sie in A5 als Broschure gedruckt werden
kann. Sie steht auch digital unterwww.jugendim-bistumerfurt.de zum
Download zur Verfigung.

Die Wortgottesdienste sind so gestaltet, dass sie Ehrenamtliche fir
Kindergruppen ohne groRen Aufwand leiten koénnen. Werden die
Sonntagsmessen als Kindeder Familiengdesdienste gefeiert, konnen die
erarbeiteten Elemente zur kindgerechten Gestaltung als Bausteine genutzt
werden.

Die Vorschlage eignen sich auch flir Hausandachten in den Familien.
DieMethodensind so gewéahlt, dass satsprechend des Infektionsschutzes
umgesetzt werden kdnnerDie Hygienemalinahmen sollten auch bei der
Umsetzung im Blick behalten werdansbesondere bei der Benutzung der
Materialien durch mehrere Kinder.Teilweise sind die weiterflihrenden
Aktionen ausschliel3lich fur die Umsetzung in l[damilie vorgesehen.

Das Schaubildymbolisiertein Freundschaftsarmband, welches durch grol3e
Tucher oder ein langes Seil zu einem Kreis gelegt wird. Die einzelnen
Anhanger fur das Freundschaftsarmband werden jeden Sonntag passend an
das Armband erganzt. 82u wird das jeweilige Symbol ifform eines
Medaillors ausgeschnitterund mit einer Schnur an das Armband gebunden
Die Anhéngesstehenjeweils in schwaraveil3 zum Selbstgestalten oder in
Farbezum Download bereit (s.0.).

Es gibt Liedvorschlage fiur jedefonntag, die gerne auch aus der
Liedsammlung am Ende der Handreich@nganztoder durch andergden
Kindern bekannte Lieder ersetzt werden konnénie Lieder sinaneistens

auch beiYouTubeum Mitsingen zdinden. GemeinsametGesangul3erhalb

der Familie st aufgrund der aktuellen Infektionslagacht mdglich Gerne
kénnen an den angegebenen Stellen Lieder eingespielt oder durch einzelne
Personen vorgetragen werden.

Die weiterfuhrenden Aktionen kdnnen gerne an den angegebenen Stellen
oder im Anschluss an die Andacht umgesetzt werden. Je nach Alter der Kinder
oder der zur Verfigung stehenden Zeit kdnnen die Aktionen angepasst oder
ausgetauscht werden.
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1. Fastensonrdg: Ich gele dir mein Versprechen

Material/\Vorbereitung

- Kreis aus Tuchern oder Seil (als
Freundschaftsarmbandggen

- Druckvorlage Schaubild Regenbogen

Fur die Aktion:

- Druckvolage Schaubild Regenbogen
(schwaraweil?)

- Buntstifte

- etwas Ol (Raps, Sonnenblurne&i.)

- Pinsel

- Unterlage

- Krepppapier

- Klebestreifen

LiedvorschlageGL 450, 446

Liturgische Er6ffnung
Wir beginnen den Gottesdienst am 1. Sonntag der Fastenzeit + im Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Gebet

Guter Gott, duschenkst uns di Fastenzeit, damit wir undir zuwenden und
erkennen, dass du unser Freund sein willst. Lass uns deine Gegenwart spuren,
starke undir diese besondere Zeit und 6ffne unsere Herzen und Ohren fiir deine
Worte. Darum bitten wir durch Christugsnseren HerrnAmen.

Hinflhrung

Gute Freunthnen und Freund sindsehrwichtig fir uns jemand der einem

zuhort und immer fr einen da isBenausoein Freund will Gott fir uns seim

der heutigen Bibelstelleund an den kommenden Sonntagen macht Gott
verschiedenézdza I 3Sy 'y dzya aSyaoOKSy> YAl RS\
bei euch. Ich lasse euch nicht alleine.banS dzS NJ CNBS dzy R ® &
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Die Freundschaft Gottes soll in den nachsten Wochen durch dieses
Freundschaftsarmband deutlich werden. Jede Wolkhagenwir einenneuen
Anhanger an das Freundschaftsarmbaahet, flir eine weitere Eigenschaft steht,
welche die Freundschaft mit Gott so besonders madhs diesen/ersprechen
Gotteskonnen wir viel fir unsereigenenFreundschaften lernen.

Im heutigen €xtlber Noahaus dem Buch Genegjibt Gott ein ganz bestimmtes
VersprechenWisst ihr, wer Noah war und was er gemacht hat€he gebaut,
Tiere in Paaren gesammelt und vor der Flut gerettet

Wisst ihr auch, warum Gott die Flut geschickt hat und Noah teeAbauen
musste”™enschen waren nicht gut, waren b6se zueinander, haben nicht an Gott
geglaubt

Nachdem Gott die Flut beendet hatte, Noah und die Tiere die Arche verlassen
hatten und wieder auf trockenem Land standen, schloss Gott mit Noah, seiner
Familieund allen Tieren einen Bundasst uns héremnyelchesVersprecherGott
ihnengibt.

LesungGen 9, 815; Gute NachrichBibe)

Weiter sagte Gott zu N@h und zu seinen Sdhnen:

olch schlieRe meinen Bund mit euch und mit euren Nachkomuamehauch mit
allenTieren, die bei euch in der Arche waren und kinftig mit euch auf der Erde
leben, den Vogeln, den Landtieren und allen kriechenden Tiéchrgebe euch

die feste Zusage: Ich will das Leben nicht ein zweites Mal vernichten. Die Flut soll
nicht noch einmal ber die Erde hereinbrechebas ist der Bund, den ich fur alle
Zeiten mit euch und mit allen lebenden Wesen bei euch schlie3e. Als Zeichen
dafur setze ich meinen Bogen in die Wolken. Er ist der sichtbare Garant fir die
Zusage, die ich der Erde macbededVal, wenn ich Regenwolken tber der Erde
zusammenziehe, soll der Bogen in den Wolken erscheimahdann will ich an

das Versprechen denkedassich euch und allen lebenden Wesen gegeben
habe: Nie wieder soll das Wasser zu einer Flut werden, die allesnlLe
vernichtet&

Katechese
Wir habengeradeeine Lesung aus dem Buch Genesis gehdort. Wisst ihr noch, wer
im Textmit wem gesprochen hat@ott zu Noah und seinen S6hnen
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Wisst ihrauchnoch, was Gott zu Noah und seinen S6hnen gesagt hat? Welches
Versprechen hat er ihnen gegebeK@ineFlutmehr, Gott wird nicht noceinmal

alles Leben duwder Erde vernichten

GottgabNoah, seinen S6hnen und dlien Nachkommen das Versprechen, dass

er nie wieder eineso grof3e Flut schickewtrde, um alle Tiere, Rinzen und
Menschen auf der Erde zu vernichten. Er sagth bin euch treu, ich halte zu
euch, auch wenn ihr wiedeBdses tut Ich will nie wieder die ganze Welt
vernichtenda

Fur uns heil3t dieses Versprechen, dass Gott zu uns halt und uns nicht verlasst.
Er steht uns bei, auch wenn wir etwas Falsches tun. Er gibt uns das Versprechen:
adh bin euer Freundi Und wir kbnnen uns sicher sein, dass Gott sein
Versprechen halt.

Habt hr schoneinmal ein Versprechen gegeben? Wem habt ihr es geldéh?
antworten

Jemanden ein Versprecherzu geben ist nichts Einfaches. Ein Versprechen
halten ist manchmal richtig schwer. Gerade wenn a@er die andere nicht gut

zu uns ist. Dann mochte mananchmaR I & +*+ SNBE LINBOKSyYy f 1 aSy
oAAdAl YAOKO YSKNI YSAY CNBdzyRHa

Bei Gott ist das anders. Was er verspricht, das halt er. Ganz egal, wie wir uns
verhalten. Er hat uns versprochebei uns zu sein. Gerade in der Fastenzeit
sollen wir uns immewieder an dieses Versprechen Gottes erinnern und alles
dafur tun, dass auch wir gute Freunden und Freundélir Gott sind.Wisst ihr

noch, welches Zeichen Gott fir sein Versprechen, seine Freundsckiainen

Bund mit den Menschen gibRegenbogen

Der Regenbogen ist das Zeichen, das daran erinnern soll, das§ott sein
Versprechen halt und unser Freund ist. der Taufe haben wir gehort und
gespurt, dass Gott uns liebt. Auch auf vielen Taufkerzen ist darum ein
Regenbogen zu sehen. Gott wischt s#inem Wasser alles Schlechte ab und
sagt uns zu, dass er fur immer unser Freund sein Algl.Symbol fur Gottes
Versprechenimmer bei uns zu sein, wollen wir an dieses Freundscaftsand

nun den Regenbogen anlegen.

(Schaubildsymbalnlegen)

Weiterfuhrende Aktion
Fensterbild gestalterDie Druckvorlage Regenbogen wird ausgemalt. Um daraus

ein schones Fensterbild zu erhalten, kann das bemalte Papier mit Bdgs
7
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Sonnenblumendl auf einer Unterlage eingepinselt werden. Nach dem Trocknen
wird das tibershiissige Ol mit einem Krepppapier abgetupft. Das Papier ist nun
durchsichtig geworden und kanmit Klebestreifenam Fenster angebracht
werden.

Flrbitten
Guter Gott, du schenkst uns deinen Bund und das Verspredamnemer bei uns
zu sein. Zu dir durfen wir rufen:

9 Fur alle MenscherDer Regenbogen ist das Zeichen fir den Bund zwischen
Gott und uns Menschen. Lass uns dankbar daflr sein, dass Gott uns sein
Versprechen gegeben hatA: Wir bitten dich, erhdre uns.

9 Fur de Menschen, die nicht erkennen, dass Gott ihr Freund sein will. Lass sie
offen sein flr den Ruf Gottes. A:Wir bitten dich, erhdre uns.

9 Furalle, die meinen, dass Gogie nicht brauch. Gibihnenden Mut, Gott in
ihrem Leben wirkerzu lassen  A:Wir bitten dich, erhoére uns.

1 Fur alle, die Gott vergessen haben. Schenke ihnen besondé&msiamen des
Regenbogendie Gewissheit, dass Gott hhnen ist. A:Wir bitten dich,
erhore uns.

Vaterunser

Segensgebet

Guter Gott, du hast Noah dein Versprechen gegeben, dass dein Bund mit ihm
bestehen bleibt. Auch uns hast du versprochen, dhsanser Freund bistind

uns immer begleitest. Deshalb bitten wir dich um deinen Segen in der Fastenzeit.
Gott segne uns + im Nameles Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes.
Amen.
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2. Fastensonntag: Du kannst mir vertrauen

Material/\Vorbereitung

- Freundschaftsarmbanehit Anhanger
der letzten Wochaus Tuchern oder
Seillegen

- Druckvorlage Schaubitdénde

Fur die Aktion:
- Druckvorlage Schatztruhe
- Stifte/Buntstifte

LiedvorschlageGL 437, 806, 816

Liturgische Er6ffnung
Wir beginnen den Gottesdiensim 2. Sonntag der Fastenzeiim Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Gebet

Guter Gottjn der Rastenzeit schauen wir besonders auf unsere Freundschaft mit
dir und zu anderen Menschelstarke unseren Glauben, damit wauf dich
vertrauen konnenDarum bitten wir durch Christyanseren Herrn. Amen.

Ruckblick mit Schaubild

Letzte Woche sind wir genmsam in die Fastenzeit gestartdh dieser Zeit
wollen wir Gottes Freundschaft besser kennenlernen. Gott ist unser Freund und
dafir steht auch das grol3e Freundschaftsarmbafegangeneisonntag haben

wir den ersten Anhanger an das Armband gebunden. Was ist auf dem Anhanger
abgebildet”Ein Regenbogen

Wisst iht woflr der Regenbogen stehBottes Versprechen zu Noah und allen
Menschen

Heute werden wir einen neuen Anhanger ergéanzen und eoem weiteren
FreundGotteshoren.
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Hinflhrung

al S& Rdzp LOK KIFI6S SGgl & 3l .\pirmochEiack y RS NI
davon erzahlen. Kann ich dir vertrauen, dass admrauf aufpasstund es
beschiutzK &

Ihr kennt dese Situatiorbestimmt von euren Freundschaften. Ganz besonders
wertvolle Dinge oder Erlebnisse teilt man am liebsten mit einem Freund oder
einer Freundin. Nicht gleich mit vielen Menschen, desist etwas Besonderes
Aber in einer Freundschatertraut man sich gegeseitig wertvolle Dinge an und
mdochte, dass die andere Person damit behutsam umgeabt ihr eine Person,
der inr wertvolle Dinge oder Erlebnisse anvertraut? Wer ist dd¢antworten
Abraham von dem wir heute horen werdehatte auchetwas ganz Besondes,

das er Gott anvertrauen wollteVas eslamit auf sich hat, das héren wir in der
Lesung.

LesungGen 22, 12.9a.1013.1518; Gute Nachricht Bibgl

Einige Zeit danach geschah es: Gott stellte Abraham auf die RAi@hamt

rief er. ada®, erwiderte AbrahamoNimm deinen Sohin Eagte Gott,odeinen
einzigen, der dir ans Herz gewachsen ist, den Isaak! Geh mit ihm ins Land Morija
auf einen Berg, den ich dir nennen werde, und opfere ihn mir dort als
Brandopfera Sie kamen zu dem Ort, von denotGzu Abraham gesprochen
hatte. Auf dem Berg baute Abraham einen Altar und schichtete die Holzscheite
auf. Schon fasste er nach dem Messer, um seinen Sohn zu schlachten, da rief der
Engel des Herrn vom Himmel heAbraham! Abrahandi aJa®, erwiderte er,

und der Engel riettHalt ein! Tu dem Jungen nichts zuleide! Jetzt weil} ich, dass
du Gott gehorchst. Du warst bereit, mir sogar deinen einzigen Sohn zu apfern.
Als Abraham aufblickte, sah er einen einzelnen Schafbock, der sich mit seinen
Hornern im Gestrpip verfangen hatte. Er ging hintber, nahm das Tier und
opferte es anstelle seines Sohnes auf dem Altar. Noch einmal rief der Engel des
Herrn vom Himmel her und sagte zu Abrahaftoh schwore bei mir selbgtsagt

der Herr:oWeil du mir gehorcht hast und gar bereit warst, mir deinen einzigen
Sohn zu geben, werde ich dich segnen! Deine Nachkommen mache ich so
zahlreich wie die Sterne am Himmel und die Sandkérner am Meeresstrand. Sie
werden ihre Feinde besiegen und ihre Stadte erobern. Bei allen VolkeErdier
werden die Leute zueinander sagdiBott segne dich wie die Nachkommen
Abrahams¥Das ist die Belohnung daftir, dass du meinem Befehl gehorchtihast.

10
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Katechese

Bestimmt habt ihr schon einmal vgamandemgesagt bekommenoDu bist
etwas ganzBesonderekY Abraham hatte auch etwas besonders Wertvolles.
Wisst ihr was Abraham Wertvolles hatt&einen Sohn Isaak

Wenn man ein Kind hat, dann idas etwas sehiertvolles Abraham war
bereitsein sehr alter Mann und hatte schon nicht mehr daran gedacht, dass er
noch ein Kind bekommen wirde. Rarsprach ihm GotbAbraham, du wirst ein
Kind bekommen und du wirst so viele Nachfahren haben, wie es Sterne am
Himmel gibta Mit diesem Versprechefdtes wusste Abraham, dass alles gut
werden wurde Als sein Sohn Isaak geboreonden war, war er sehr glicklich.
Hier sehen wir schon, wie sehr Abraham auf Gott vertrawsmte. Gott kannte
Abrahams Wunsch und scheekhm einen SohnDer Bibeltext, den w heute
gehdrt haben, spielt ein paar Jahre spateatt sprachwieder zu Abraham. Was
erwartete Gott von ihm”Dass er ihm seinen Sohn Isaak als Opfer darbringt
Wahrscheinlich wundert ihr euch jetzZWarum verlangg Gott so etwas von
Abraham? Warum wallte er ihm sein Kind wegnehmen? Aber Abrahlegamnte

Gott sehr gut undvusste dass er auf Gott vertrauen kann. Gott teaihn sein
Leben lang begleiteihm Gutes getan und ihn beschuitzt. Abraharar sich
sicher, dass er weiterhin auf Gott vertraukannte und Gott auf seinen Sohn
Isaak aufpassewirde. Was hat Gott am Ende der Lesung mit Isaak gemacht?
Isaak verschonbraham gesegnet

Gott hat Abraham nicht alleigelassenDeshallspracher am Ende einen Segen
uber Abraham und tber alle seine Nachkomraes Dieser Segen zahlt auch fur
uns. Gott verspricht uns, dass wir uns immer auf ihn verlassen kénnen, dass er
bei uns ist und wir ihm alles, was uns wichtig asivertrauen kénnenDeshalb
erganzen wir heute einen zweiten Anhanger an urnsesundschaftsarmband
mit Gott: Die beiden Hande, die sich haltetbedeuten Vertrauen.
(Schaubildymbol anlegen

Wir wissen,dasswir auf Gott vertrauenkdnnen In unseren Freundschaften
wollen wir ebenso darauf achten, dass wir vertrauenswiurdig sind. fgnse
Freundinnen und Freunde sollen uns vertrauen konnen und wissen, dass wir
iImmer an ihrer Seite stehen.

Weiterflihrende Aktion
Schatztruhen fullenDie Kinder Gberlegen sich, was flr sie besonders wertvoll

ist, was sie wie Abraham Gott anvertrauen wollgedes Kind bekommt eine
11
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kleine Schatztruhe, in die ein Name geschrieben oder ein kleines Bild gemalt
GSNRSY (lyy® LYy RSY CNNBAGGSY (1YyysS
aufgenommen werden.

In der Familie bieten sicuRerdemVertrauensspielan:

1 Seitenwehsel:Die Personen stehen sich gegentber, schliel3en die Augen und
versuchergleichzeitigphne Unfalleauf die andere Seite zu kommen.

1 Fallen lassen: Eine Person schlief3t die Augen und lasst sich rickwarts in die
Arme einer anderen Person fallen, die auffangt.

Furbitten (GL 182)

Guter Gott, du bist unser Freund. Zu dir kbnnen wir immer kommen und dir das
anvertrauen, was uns wichtig iswWVir bitten dich auf alles in unseren
Schatztruhenaufzupassen Hore unser Gebet(Die aufgeschriebenen oder
aufgemalten Schéatze werden einzeln vorgestellt Gtk gemeinsam im Gebet
anvertraut Nach jeder Nennung kann der Furbittruf GL 182 gesungen wgrden.

Guter Gottdiese Menschen und Dinge, die uns besonders wichtig sind, méchten
wir dir anvertrauen.Wir bitten dich auf sie aufzupasserund sie mit deinem
Segen zu begleiten. Darum bitten wir durch Christus, unseren Herrn. Amen.

Vaterunser

Segensgebet

Guter Gott, du hast Abraham gesegnet, weil er auf dich vertraut hat. Auch wir
vertrauendir und wissen, dass du uns immer begleitest. Deshalb bitten wir dich
um deinen Segen in der Fastenzeit. Gott segne uns + im Namen des Vaters und
des Sohnes und des tHgen Geistes. Amen.

12
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3. Fastensnntag:Ich helfe dir

Material/\Vorbereitung

- Freundschaftsarmband mit
Anh&ngern der letzten Wochen aus
Tuchern oder Sdédgen

- Druckvorlage Schaubild
Freundschaftskreis

Fur die Aktion:

- Ein weil3es oder farbiges DA Papier
- Bleistift

- Schere

LiedvorschlageGL 803, 456

Liturgische Er6ffnung
Wir beginnen den Gottesdienst am 3. Sonntag der Fastenzeit + im Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Gebet

Guter Gott, in der Fastenzeitollenwir unsbesonders in Erinnerung rufen, dass

du uns begleitest und uns beistehst. Lass uns erkennen, dass du unser Freund
bist. Darum bitten widurch Christusunseren Herrn. Amen.

Ruckblick mit Schaubild

In den Bibeltexten an den Fastensonntagen honen wie Gott unser Freund
sein will. Wisst ihr noch, was letzte Wochleemawar? Vielleicht hilft euch das
SchaubildVertrauen

Gott hat gesagt, dass wir auf ihvertrauen konnen und wiruns auch
untereinander vertrauersollen

13
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Hinflhrung

Heute schauen wir auf die Freundschaft zwischen Gott und Mosker Lesung
horen wir eine ganz bekannte Stelle aus dBath ExodusMose ist mitdem
Volk Israelaus Agypterentkommen Gott hate ihnen versprochen, sie in ein
anderes Land zu fihrem dem sie frei sein sdlen. Um das Land zu erreichen,
mussten sie einen langen Weg durch die Wiste gelmetter LesungteigtMose
auf den Berg Sinai. Gajibt Mose und dem ganzen Vatlort die Zehn Gebote
als Gesetz.asst uns horenyie die Zehn Gebot&auten.

LesungEx 20, 117, Gute NachrichBibe)

Dann gab Gott dem Volk seine Gebote. Er sagte:

dch bin der Herr, dein Gott! Ich habe dich aus Agypten herausgefiihrt, ich habe
dich aus der Sklaverei befreidu sollst keine anderen Gotter neben mir habe

Du sollst dir kein Gottesbild anfertigen. Mach dir Gberhaupt kein Abbild von
irgendetwas im Himmel, auf der Erde oder im Meer.

Wirf dich nicht vor fremden Gottern nieder und diene ihnen nicht. Denn ich, der
Herr, dein Gott, bin ein leidenschatftlich leter Gott und erwarte auch von dir
ungeteilte Liebe. Wenn sich jemand von mir abwendet, dann ziehe ich daflr
noch seine Nachkommen zur Rechenschaft bis in die dritte und vierte
Generation.Wenn mich aber jemand liebt und meine Gebote befolgt, dann
erweiseich auch noch seinen Nachkommen Liebe und Treue, und das Uber
Tausende von Generationen hin,

Du sollst den Namen des Herrn, deines Gottes, nicht missbrauchen; denn der
Herr wird jeden bestrafen, der das tut.

Halte den Ruhetag in Ehren, den siebten TagWeche! Er ist ein heiliger Tag,
der dem Herrn gehortSechs Tage sollst du arbeiten und alle deine Tatigkeiten
verrichten; aber der siebte Tag ist der Ruhetag des Herrn, deines Gottes. An
diesem Tag sollst du nicht arbeiten, auch nicht dein Sohn odee dechter,

dein Sklave oder deine Sklavin, dein Vieh oder der Fremde, der bei dDégiot.

in sechs Tagen hat der Herr Himmel, Erde und Meer mit allem, was lebt,
geschaffen. Am siebten Tag aber ruhte er. Deshalb hat er den siebten Tag der
Woche gesegnaind zu einem heiligen Tag erklart, der ihm gehort.

Du sollst deinen Vater und deine Mutter ehren. Dann wirst du lange in dem Land
leben, das dir der Herr, dein Gott, gibt.

Du sollst nicht morden.

Du sollst nicht die Ehe brechen.
14
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Du sollst nicht stehlen.

Dusollst nichts Unwahres Uber deinen Mitmenschen sagen.

Du sollst nicht versuchen, etwas an dich zu bringen, das deinem Mitmenschen
gehort,weder seine Frau noch seinen Sklaven oder seine Sklavin, sein Rind oder
seinen Esel noch irgendetwas anderes, dasgehortd

Katechese

Was denktihr, warum Gott Mose diZehnGebote ggeben hat?Menschen
brauchen sie, um miteinander und mit Gott zu lebehaben Bdoses getan,
brauchen Regeln, haben sich Goldenes Kalb gebaut

Gott hate gesehen, dass Mose umidsVolk Israel die Gebote brauchdbenn

sie haben immerseltenerdasgetan, was Gott ihnen aufgetragen It Das hat

Gott nicht gefallenWeil er sein Volk lielat wollte er ihnen helfen und ihnen die
Gebote gebenDurch die Zehn Gebote sollten smssen wie siegut leben
kénnen Mit diesen Gebotekonntensie gute Menschen werdewie Noah und
Abraham, von denen wir an den letzten beiden Sonntagen gehort haben. Die
Regelndie Gott Mosegah warenaber nicht nur flr die Freundschaft zwischen
Gott und den Menschen geeignet. Esraucheine Anleitung dafjrwie das Volk
Israeluntereinander leben sdk. In denZehn Geboten schenktGott seinem

Volk eine Grundlage fir ein gutes Zusammenleben mit so vielen anderen
Menscherund mit Gott selbst

Fur Gott ist es wichtig, wie wir leben und dass wir nicht nur zu ihm eine
Freundschaft haben, sondern auch zu anderen MenscBehat auch uns die
Zehn Gebote gegeben, damiinsere Freundschaften gelingen kénnem\ir
sollenaufeinander aufpassen, einander @sttun und uns gegenseitig achten.
Die ersten Gebotaehmen ganz besondetsisere Freundschaft mit Gatit den

Blick Hier wird uns gezeigt, dass diese Freundschaft nur gelingen kann, wenn wir
uns Zeit fir Gott nehmen und ihn ebenso lieben, wie er uns. [&enn wir Gott

als unseren Freundn unserer Seite haben, ist das auch flr unsere anderen
Freundschaftergut. DiesesMiteinander und gegenseitige aufeinandachten

stellt sich sehrschonin unserem heutigen Symbeines Freundeskreise§ir
unser Freundshaftsarmbandar.

(Schaubildsymbol anlegen)
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Weiterfuhrende Aktion
Scherenschnittmenschen

[

( ‘
\ N
< g

/

| 1. A4Blatt quer nehmen und dreimal langs in der Mitte

] - falten, sodass ein schmaler Streifen entsteht.

| J 2. Das Blatt wieder auffalten und abwechselnd nach

K\~ J vorn und nach hinten an den Knicken wieder
zusammenfalten, so dass eine Art Ziehharmonika

entsteht. Je genaueagefaltet wird desto schénewerdenRA S aa Sy a OKSy a4

3.

Nun jeweils eine halbe Figur an die Rander des Blattes zeichnen. Die Figuren

mussen sich an dedéanden und Fafl3en berthren.

4. Die Figuren entlang der Linien ausschneiden.

5. Das gesamte Blatt wieder auseinanderfalten. Die Figuren kdnnen baaealt
mit Namen versehewerden.

Bitten
Allmachtiger Gott, du willst uns helfen, damit wir besser mitutid unsere
Mitmenschen zusammenleben kdnnen. Hore unsere Hilferufe:

=

Guter Gott, hilf uns, dass wir erkennen, wenn wir in unserem Leben nicht
mehr weiterkommen und schenke uns die Kraft, andere um Hilfe zu bitten.

: Wir bitten dich, erhdre uns.

Guter ®tt, manchmal machen wir Fehler und sind nicht gut zu anderen
Menschen. Gib uns den Mut, auf diese Menschen zuzugehenuamd
Entschuldigung zu bitten A: Wir bitten dich, erhére uns.

Guter Gottwir dirfen vielGutes in unserem Leben erfahren. Lass uases
Gluck erkennen und dafilankbar sein. A: Wir bitten dich, erhore uns.
Guter Gott,die Worte Bitte, Danke und Entschuldigung kénnen in vielen

Situationen zu einem besseren Miteinander unter uns Menschen helfen. Lass
16
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sie uns in den richtigeBituationen ehrlich gebrauchen, damit der Friede in
uns und untereinander wachae&ann A: Wir bitten dich, erhére uns.

Allmachtiger Gott, durch deine Hilfe kann ein gutes Miteinander umnies
Menschen gelingen. Erhore unsere Bitten durch Chrjstaseren Herrn. Amen.

Vaterunser

Segensgebet

Guter Gott, du hastlose und dem Volk Israel die=hnGebote gegeben, die eine

Hilfe und Richtschnuflr das Leberder Menschensind Auch wirwollen so

leben, dass wir gute Freundinnen und Freunde sein kénBeshalb bitten wir

dich um deinen Segen in der Fastenzeit. Gott segne uns + im Namen des Vaters
und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.
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4. Fastensnntag:Ich heif3e dich willkommen

Material/\Vorbereitung

- Freundschaftsarmband mit
Anhangern der leten Wochen aus
Tuchern oder Sdédgen

- Druckvorlage Schaubild Mensch mit
offenen Armen

- Verkleidung fur einen Korigjld eines
Konigs

LiedvorschlageGL 832, 830

Liturgische Er6ffnung
Wir beginnen den Gottesdienst afh Sonntag der Fastenzeit + im Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Gebet

Lieber Gottjn der Fastenzehaben wir die Mdglichkeieinen neuen Anfang zu
wagen. Hilf uns dabeiunser Herz zu 6ffnen und uns auf Neues einzulassen
Darum bitten wir dich durch Christus, unseren Herrn. Amen.

Ruckblick mit Schaubild

Drei Anhanger liegen schon an unserem Freundschaftsarmband mit Gott.
Welches ist letzte Woche dazu gekommdreét Freundeskreis

Was bedeutet der Freundeskreisth einer Frandschaft hilft man sich
gegenseitig

Heute schauen wir, was in einer Freundschaft noch wichtig ist.

Hinflhrung

Person tritt verkleidet als Kénig Kyrus auf

Konig KyruHallo, ich bin Konig Kyrus. Ich wohne in einem weit entfernten Land,
in Babylonien. Drt bin ich Kénig Uber ein grofl3es Gebiet und viele Menschen. Ich
bin sehr méachtigEs leben auch Menschen aus anderen Landern beidums
Beispiel da¥/olk der Israeliten. Die Israeliteader manchmal werden sie auch
Judaergenannt, haben sich falsch verhalten. Die Israeliten haben eine andere
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Religion als wir im Land Babyloniéch verstehe nicht so viel von ihrem Gott.
Aberdie Israeliten sagemhr Gottseisehr witend autiegewesen, weil sie nicht

auf ihn gehdrhatten. Da hat ihr Gott das ganze Land zerstéren lassen, sogar den
Tempel in Jerusalem. Seitdem sind die Israeliten in unserem Saridben hier

als Gefangenend viele von ihnen missen schwere Arbeit verrichtdanche

von ihnensagen, dass walie Strafedie sich ihr Gott fur die Menschen aus Juda
ausgedacht hatEsist ganz schon schwer fur sg weit weg von ihrer Heimat

zu sein. Hier sind sie in einem fremden Land und mussen die Arbeit flr uns
machen, die wir ihnen auftragen. Sie sind wie in einemafagiis eingesperrt.

Ich denke, sie wiinschen sich, dass sie zurick in ihrkémenund wieder in
Freiheit leben dirfen. Viele haben gemerkt, dass sie und ihre Vorfahren sich
damals falsch verhalten haben. Sie sehen ein, dass sie auf ihren Gott hatten
horen sollen. Dieser Gott der Israeliten schi@im sehr spannender Gott zu sein.
Die Gotter aus meinem Volk wirden sich nicht so verhalten. Ich kann das ganz
gut wissen, denn der Gott der Israeliten hat azcimir gesprochen. Hort in der
Lesung genau hinvaspassiert ist

Lesung2 Chr 36,1416.1923; Hoffnung fur allegekirz)

Im 1. Regierungsjahr des Perserkonigs Kyrus lieRekein Erflllung gehen, was

er durch den Propheten Jeremia vorausgesagt hatte: Er bewog Kyrus dazu, in
seinem ganzen Reichimdlich und schriftlich folgenden Erlass zu verkinden:
oKyrus, der Konig von Persien, gibt bekannt: Alle Kénigreiche der Erde hat Gott,
der Herr, der im Himmel regiert, in meine Gewalt gegeben. Er gab mir den
Auftrag, ihm zu Ehren in Jerusalem in der Provinz Juda einen Tempel zu bauen.
Wer von euch zu seinem Volk gehdrt, soll nun nach Jerusalem ziehen. Der Segen
desHerrn eures Gottes, moge eudlegleitend

Katechese

Gott war traurig Uber sein Volkgewesen denn siehatten ihren Glauben
vernachlassigtGott hatte das Volk Israel dafiir bestraft und sie durften nicht
mehr in ihrer Heimat wohnen. Seit langer Zeit lebten sie in Babylonien. Nun kam
ein neuer Konig in Babylonien an die Mackifie hiel3 der neue Konig in
BabylonienKyrus

Kyrus gehoe nicht zum Volk Gottes. lBatte eine andere Religionnd glaubte

an andere GotterAber trotzdem wah# Gott ausgerechnet Konig Kyrus aus, um

eine Nachrichan die Israeliten zu UberbringeKyrus verkindet Gottesfrohe
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Botschaft, dass er alle bdsen Taten der Israeliten vespeihd sie wieder zurlick

in ihr Landoringen wirde Siewaren nicht mehr Gefangene in einem fremden
Land.Dass Gott ausgerechnet KgrKyrus fur diese frohe Botschaft wahktejgt

uns eine ganz bedeutende Sache: Goitnmt auch Menschen in seinen
Freundeskreisauf, die nicht an ihn glauberGott istaufgeschlosseriftir alle
Menschen, ach wennsie Gott noch nicht kennen oder nichts vdmm wissen
wollen. Gottes Liebe ist so grol3, dass er an jede und jeden einzelnen von uns
denkt und uns seine Freundschaft anbietatichKonig Kyrus, der aus einem
anderen Lanckam und vorher nichts mit Gott zu tun hatteyurde von Gott
angesprochen. Gottizeige Kyrus, wie Freundschafgelingen kann. Auch
Menschen, die nicht die gleiche Religion haben wie wir, kdnnen uns Gott
naherbringen. Gottes Freundeskreis ist sehr grof3. Gott hat immer offene Arme
fur alle MenschenUnser neuer Anhanger fur das Freucdkiaftsarmband sind
deshalb die getffneten ArméSchaubdisymbol anlegen

Siezeigen uns, dass auch wir immer offen flr neue Frescltaftensein sollen

Wir wollen niemanden ausschlie3en, sondern unsere Awed flr andere
Menschendffnenund sie in unserem Freundeskreis willkommen heil3en

Weiterfihrende Aktion

SpieloOrchested Ein Kindyeht vor die TurDie anderen bestimmen einBersa,

die alsDirigentoder Dirigentin das Orchester anleitet. Wenn das Kind wieder
hereinkommt spielt die Person pantomimisch ein Instrument vond alle
anderen spielen das gleiche Instrument nach. Der Dirigent oder die Dirigentin
wechselt immer wiedemdglichst unauffalligdas Instrument Die anderen
Kindermissen schnell reagieren und ebenfalls dagimsent andernNun muss

das hereinkommende Kind erraten, maéas Orchester anleitet

Furbitten

Lieber Gott, du hast offene Arme fir alle Menschen. In deinem Freundeskreis
sind alle willkommen. Wir durfen mit unseren Anliegen zu dir komrBeshalb
betenwir zu dir:

1 Offne deine Arme fiir alle Menschen, die sich allein fithlen und keine
Freundinnen und Freunde haben. Du bist ein treuer Begleiter an ihrer Seite.
Gott, unser Freund, A: wir bitten dich, erh6re uns.
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1 Offne deine Arme fur alle Menschen, die def Flucht sind und fern von ihrer
Heimat leben mussen. Du bist Geborgenheit und Heimat fliGsié, unser
Freund, A:wir bitten dich, erhdre uns.

¢ Offne deine Arme fiir alle Menschen, die Fehler gemacht haben oder die nur
auf inren eigenen Vorteil ausnsl. Du zeigst ihnen den richtigen Wésgptt,
unser Freund, A: wir bitten dich erhére uns.

1 Offne deine Arme fuialle Menschen, die sich fiir ein besseres Miteinander
und eine Gemeinschaft der Welt einsetzen. Du bist ihre Hoffnung und
ZuversichtGott, un®er Freund, A:wir bitten dich, erhére uns.

Lieber Gott, du willst unser Freund sein und ladst uns mit deinen offenen Armen
dazuein. In der Fastenzeit spiren wir besonders, wie diese Freundschaft uns
starkt. Begleite auch alle, fur die wir gebetet habamen.

Vaterunser

Segensgebet

Guter Gott, du haskKonig Kyrus zu deinem Freund gemacht, obwohl er aus
einem anderen Lankiam und nicht an dich glauht@uch wirwollen mit offenen
Armen auf andere Menschen zugehen usiéd willkommen heil3enDeshalb
bitten wir dich um deinen Segen in der Fastenzeit. Gott segne uns + im Namen
des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.
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5. Fastensonntadch verzeihe dir

Material/Vorbereitung

- Freundschaftsarmband mit Anhé&nge
der letzten Wochen aus Tucherder
Seil legen

- Druckvorlage Schaubild Herz mit
Pflaster

Fur die Aktion

- Pflastestreifen

- Masking/Washi Tape
- Pflasterschere

LiedvorschlageGL 809, 827

Liturgische Er6ffnung
Wir beginnen den Gottesdienst am 5. Sonntag der Fastenzeit + im Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Ruckblick mit Schaubild

Heute ist der 5. Sonntag der Fastenzeit. Wir haben in den le¥¥arheneinige
Menschen aus Gottes@&undeskreis kennengelernt. Aus ihrer Beziehung zu Gott
wird deutlich, worauf es bei einer Freundschaft ankommt. Vier Symbole sind
schon an unserem Freundschaftsarmband mit Gott zu finden. Welches haben wir
letzte Woche dazu gelegifie offenen Arme

Was sagen uns die gedffneten Arniker Freundscha#n? Ich heil3e dich
willkommen, ich méchte dein Freund sealn willneuen Freunden mit offenen
Armen begegnen

Das haben wir aus Gottes Freundschaft mit Konig Kyrus gelernt.

Gebet

Lieber Gott,in der Fatenzeit gibst du uns die Moéglichkeit, Gber unser Leben
miteinander nachzudenken und Fehler wieder gut zu machen. Hilf uns, den Mut
und die Kraft zu finden, uns gegenseitig zu verzeihen. Darum bitten wir dich
durch Christus, unseren Herrn. Amen.
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Hinflhrung

Heute horen wir eine Lesung aus dem Buch Jeremia im Alten Testament. Jeremia
lebte vor sehr langer Zeit, noch vor der Geburt Jesu Chnstivor Konig Kyrus
Jeremiawar ein ProphetGottes Das bedeutet, dass er von Gott dazu eingesetzt
wurde, um den Meachen von ihm zu erzahlen und verschiedene Ereignaisse

der Sichtweise Gottes zu deuteDiese Botschaften Gottes kdnnen wir in der
Bibel nachlesen.

Eine dieser Botschafte@ottes die Jeremia den Menschen erzahlte, wollen wir
nun héren. Jeremia sagte:

LesungJer31,3%:34; Hoffnung fur Alle)

0So spricht deHerr. Es kommt die Zeit, in der ich mit dem Volk Israel und dem
Volk von Juda einen neuen Bund schlieBeist nicht mit dem zu vergleichen,
den ich damals mit ihren Vorfahren schloss, als iclbeieler Hand nahm und

aus Agypten befreite. Diesen Bund haben sie gebrochen, obwohl ich doch ihr
Herr war!Der neue Bund, den ich dann mit dem Volk Israel schliel3e, wird ganz
anders aussehen: Ich schreibe mein Gesetz in ihr Herz, es soll ihr ganzes Denken
und Handeln bestimmen. Ich werde ihr Gott sein, und sie werden mein Volk sein.
Niemand muss dann den anderen noch belehren, keiner braucht seinem Bruder
mehr zu sageniErkenne doch dererrn4Denn alle¢ vom Kleinsten bis zum
GrofRten¢ werden erkennen, wer ich bin. Ich vergebe ihnen ihre Schuld und
denke nicht mehr an ihre Stinden. Mein Wort gilt!

Katechese

Gottlie3 den Menschen durch den Propheten Jeremia sadass er mithnen
einen neu@ Bund schlieRen mochte. Was ma&@ NJ YA U S A ey a.
Verbindung, eine Beziehung, ein Versprechen, eine Art Vertrag

Gott wollte mit den Menschen eine neue, enge Verbindung eingehematite

mit ihnen wieder Freundschaft schlieBen. Warur?ar die Freundschaft
zwischen Gott und den Menschen kaputt gegangéa,?die Menschen hatten
den alten Bund/die alte Freundschaft kaputt gemacht

Die Freundschaft zwischen Gott und den Menschen wadeauZeit, in der
Jeremiazu ihnensprach nicht mehr gut. Die Meschen hatten Gott enttauscht
und die Verbindung mit ihm geldst. Das ist in etwa wie ein richtig grol3er Streit
zwischen Freundinnen und Freunden. Habt ihr euch schon einmal mit einer
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Freundin oder einem Freund gestritten? Wie hat sich das angefilit?
antworten

Habt ihr euch danach auch wieder mit der Freundin oder dem Freund vertragen?
Wie hat sich das angefuhlfN antworten

Gott hate zwar selbshie seinen Bunanit den Menschergeldst, aber weil die
Menschen die Freundschaft kaputt gemaclmatten, wollte Gott die
Freundschaft erneuern. Hrat sichwieder mit den Menschen versohnGott
sagte:dlch verzeihe euch. Ich bin nicht nachtragend, sondern schliel3e mit euch
eine neue, viel engere Freundschaétinen neuen Bund. Und diese Freundschaft
schlefRe ich mit jeder und jedem von euch einzeln. Ich lege dieses Versprechen
direkt in eure Herzen. Diese neue Freundschaft soll besser und engern\d@in
konnen uns das s@éhnlichvorstellen,wie wennaus Freundinnen und Freunden
auch beste Freundinnen urmkste Freunde werden kdnnen.

All das versprach Gottamalsden Menschen und liel3 den Propheten Jeremia
seine Nachricht Gberbringen. D&8&sonderast, dass diese Worte auch heute
noch flr uns wichtig sind, obwohl die Botschaft schon so alt ist. Wir komnen
sicher sein, dass Gottes Freundschaft zu uns besteht und seimiitechin fir

uns gilt. Alles, was in der Vergangenheit passiert ist, hat Gott den Menschen
verziehen. Deshalb ist das Symbol flr den heutigen Sonntag das Herz mit einem
Pflaster. Esteht daflrr, dass Gott sich immer wieder mit uns verséhnt und die
Wunden des Streits heilt.

Auch in den Freundschaften untereinander ist es wichtig, sich nach einem Streit
zu versOhnen und sich gegenseitig zu verzeihen. Denn das fuhlt sich ganz schon
gut an (Schaubildsymbanleger)

Weiterfuhrende Aktion
DI¥Pflaster Die Oberseiteeines Pflasterstreifensvird der Breite nachmit
buntem Washi Tape verschonert. Dann kdnnen einzdhfiaster mit der

B

Pflasterschere abgeschnittemd die WashiapeKanten ausgebessenterden
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Die bunten Pflastenelfen bei der nachsten Verletzung besonders ghdthtung:
Die Pflaster sind nicht mehr besonders atmungsaktiv und sollten nur fur kleine
Kratzer eingesetzt werden!)

Gebetdes HI. Franziskus von AsqGL 19,4)

Gott gibt uns das Versprechen, dass er uns unsere Schuld vergibansnd
verzeiht. Auch wir wollen uns immer wieder darum bemthen, uns zu vertragen,
zu vergeben und friedlich miteinander umzugehen. Deshalb wollen wir nun
gemeinsam beten

Her, mach mich zu einem Werkzeug deines Friedens,
dass ich liebe, wo man hasst;

dass ich verzeihe, wo man beleidigt;

dass ich verbinde, wo Streit ist;

dass ich die Wahrheit sage, wo Irrtum ist;

dass ich den Glauben bringe, wo Zweifel droht;

dass ich Hibnung wecke, wo Verzweiflung qualt;

dass ich Licht entziinde, wo Finsternis regiert;

dass ich Freude bringe, wo der Kummer wohnt.

Herr, lass mich trachten,

nicht, dass ich getrostet werde, sondern dass ich troste;
nicht, dass ich verstanden werde, slemn dass ich verstehe;
nicht, dass ich geliebt werde, sondern dass ich liebe.
Denn wer sich hingibt, der empfangt;

wer sich selbst vergisst, der findet;

wer verzeiht, dem wird verziehen;

und wer stirbt, der erwacht zum ewigen Leben. Amen.

Vaterunser

Segemsgebet

Guter Gott, du hasturch deinen BotenJeremia allen Mensche¥erzeihung
angeboten Du hast mit einem Pflaster die Wunde in der Freundschaft geheilt.
Wir wollen auch auf unsere eigenen Fehler schauen enthnder vergeben.
Deshalb bitten widich um deinen Segen in der Fastenzeit. Gott segne uns + im

Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.
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Palmsonntaglch bleibe bei dir

Material/Vorbereitung

- Freundschaftsarmband mit Anh&ngern
der letzten Wochen aus Tuchern oder
legen

- Druckvorlage Schaubild Pamzweig

Fur die Aktion:

- Palnmenzweig(oder langes Blatt einer
ahnlichen Pflanzegplternativ langer Papierstreifen

- Schere

LiedvorschlageGL 302,2, 383, 389

Liturgische Er6ffnung
Wir beginnen unseren Gottesdierast Palmenntag+ im Namen des Vaters und
des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Ruckblick mit Schaubild

Letzten Sonntag hat uns Jeremia gesagt, worauf es bei einer Freundschaft
besonders ankommt. Welches Symbol haben wir letzte Woche an das
Freundschaftsarmband angeledirz mit Pflaster

Das Herz mit einem Pflaster zeigt, dass es wichtjgnistiner Freudschaft
Wunden zu heilen. Es ist wichtigrreundinnen und Freunden Fehler zu
verzeihen, damit die Freundschaft bestehen bleiben kann. Gott kann das sehr
gut; er ist sehr grof3zuigig.

Gebet

Gott, unser Vaterheute beginnen wir die Feier der Heiligen WocBehe mit

uns und mit allen Menschen, fur die wir beten, auf dem Weg hin zur Feier der
Auferstehung. Amen.
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Hinflhrung

Heute ist ein besonderer Sonntag in der Fastenzeit: der Palmsonntag. Wisst ihr,
warum dieser Sonntag so genannt wirdi?oel deMenschen mit Zweigen am
Wegesrand beim Einzug Jesu nach Jerusalem

Wir wollen nun im Neuen Testament der Bibel nachlesen, was es mit den
Palmenzweigen an Palmsonntag auf sich hat und was passierte, als Jesus nach
Jerusalem kam.

LesungMk 11,210; Hoffnungfur Alle)

Jesus war mit seinen Jungern inzwischen in die Nahe von Jerusalem gekommen.
Kurz bevor sie Betfage und Betanien erreichten, zwei Ortschaften am Olberg,
schickte Jesus zwei Junger voransdem Auftrag:oGeht in das Dorf da vorne!
Gleich am Orisingang werdet ihr einen jungen Esel finden, der dort angebunden
ist. Auf ihm ist noch nie jemand geritten. Bindet ihn los und bringt ihn$eltte

euch jemand fragen, was ihr da tut, dann sagt einféaar Herr braucht das Tier,

aber er wird es bald wder zurlickschickeW. &

Sie machten sich auf den Weg und fanden den Esel draul3en auf der Stral3e an
ein Hoftor angebunden. Sie banden ihn lalser einige Leute, die dabeistanden,
fragten: owWwas macht ihr denn da? Warum bindet ihr den Esel ddSi2
antworteten so, wie Jesus es ihnen gesagt hatte. Da liel3 man sie gewéahren.

Die Junger brachten den jungen Esel zu Jesus, legten ihre Mantel auf das Tier,
und er setzte sich darauwViele Leute breiteten ihre Kleider als Teppich vor ihm
aus, andere legten Zweige adén Weg, die sie von Baumen auf den Feldern
abgerissen hattenvor und hinter ihm dréangten sich die Menschen und riefen:
oGelobt sei Gott, und gepriesen sei, der in seinem Auftrag kor@asegnet sei

das Konigreich unseres Vorfahren David, das nun kor@libbt sei Gott hoch

im Himmeltx

Katechese

Heute haben wig anders als an den letzten Fastensonntagezine Bibelstelle

uber Jesus gelesen. Wias in der Geschichtgeschehen? Was habt ihr gehort?
Jesus kommt in die Nahe von Jerusalem lasst Jéngam Esel holen; reitet auf

dem Esel in die Stadt; Menschen jubeln ihm zu; legen Zweige vor ihn auf den Weg
Mit dem Palmsonntag beginnen wir die sogenannte Heilige Woche. Wisst ihr,
welche  weiteren besonderen Tage und Ereignisse anstehen?
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Grindonnerstag@tztes Abendmahlind FuRwaschungKarfreitag/Kreuzigung;
Karsamstag/Grabesruh@stersonntag/Auferstehung

Am Palmsonntag jubin noch alle Menschen auf den StralREsuszu, legen
Zweige auf den Weg undef Sy Y oaDSft 200 &a4SA D20G=Z
aSAYSY | dzFf G NI Fteniind ¥derHIohn {Gates umidSteuSsd,

dass er nach Jerusalekam Nur wenige Tage spatewurde Jesusaber
gekreuzigt, allein und verlassen viast allenMenschen. Keiner jubedtihm zu.
Erwurde verspottet und verlbhnt. Die Menschen, die zu ihmehien, waren
verschwunden und kein Lakar mehr zu héren. Dieser Wechsel ist gewaltig.
Manchmal verhaltemuchwir uns wie die Menschen am Wegesrand. Wir sind in
einem Moment voller Freude, dass Jesus bei uns ist und |Gl Wann seid

ihr besonders aufmerksam ftr GoffN antworten

Wie bei denMenschen am Wegesrand schwindet manchuadadr auch unsere
Aufmerksamkeit fur Gott. Dann haben wir andere Dinge zu tun oder vergessen
Gott ganz Dabei wissen wieigentlich dass mn in einer guten Freundschaft
aneinander den&n und fureinander daein sollte

DasBesondere an Jesus ist, dass er dranbleibt, auch wenn wir verschwinden,
nicht an ihn denken und ihn allein lassen. Das sehen wir auch in der in der
kommenden Woche: Obwohl die Menschen Jesus nicht mehr zujubeln und
feiern, geht er seinen Weg weiter bis afieuz. All das macht er flr uns, weil er
uns liebt.

Heute legen wir als Symbol fir eine Freundschaft, die Uber alle Schwierigkeiten
hinausgeht, einen Palemzweig an das Freundschaitsband.
(Schaubildsymbanlegen

Der Palnenzweig soll uns zum einen ahe Palmsonntagserzahlung erinnern.
Zum anderen steht er aber auch fur Gottes bestandige Freundschaft und Liebe
zu uns Erzeigt, dass Gott bei uns bleibt, auch wenn wir ihn vielleicht vergessen
haben. Lasst uns in der Heiligen Woche, aber ebenso darimauFolgendes
versuchen: Bei Gott zu sein, auch wenn es uns manchmal schwerfallt.
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Weiterfuhrende Aktion

Kreuz aus Palemzweigen
BRI il

1 2 3

1. Den Palmnzweig mit der spitzen Seite nach oben halten.

2. Die Spitze wird nuim 90-GradWinkel nach rechts gefaltet. Es entsteht ein
kleines Dreieck an der gefalteten Stelle.

3. Das Dreieck nun nach unten falten.

4. Das jetzt entstandene Dreieck wiederum nach unten falten, sodass ein
Viereck entsteht.

5. Das spitze Erddes Blattes hinter dem entstandenen Viereck umklappen und
falten, sodass die Spitze nach links zeigt.

6. Das spitze Ende in eine Schlaufe nach vorne legehdurch das Viereck
schieben, bis es auf der anderen Seite wieder hervorschaut. Das Blatt ganz
hindurchféadeln, bis es fest im Viereck eingerastet ist.

29



Aktion Kindertreff 2021 Fastenzeit

b 8

7. Jetzt das spitze Ende in einer Schlaufe nach vorne legen und wieder durch das
Viereck schieben. Diesmal bleibt ein Stiick der Schlaufe auf der rechten Seite
stehen.

8. Das Palmblatt um 90 Grad drehen, sodass das spitze Ende nach unten und
das dicke Ende des Blattes nach rechtsezeig

i

10

9 10

9. Das Blatt einmal wenden, sodass das dicke Ende nach links zeigt, das dinne
Ende weiterhin nach unten.

10.Mit dem dicken Ende eine Schlaufe nach vorne legen und durch das Quadrat
schieben. Am Ende solles auf der linken Seitgerauso weit herauszeigen,
wie am oberen Ende des Kreuzes.
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