
Beschluss der Diözesanversammlung 2024 

 

1. Zukünftig werden bei allen Veranstaltungen des BDKJ DV Erfurt den Teilnehmer: 

innen Menstruationsprodukte kostenlos zur Verfügung gestellt; gleichzeitig sollen 

auch die Jugendverbände, die dem BDKJ DV Erfurt angehören, dazu angeregt 

werden. Diese sollen nach Möglichkeit biologisch und fair produziert sein. Darüber 

hinaus soll der Diözesanvorstand beauftragt werden, für dieses Thema weiter zu 

sensibilisieren und auf adäquate Lösungen im Bistum Erfurt hinzuwirken bzw. dieses 

Thema auch in andere kirchliche / politische Gremien (z.B. Landesjugendring) zu 

tragen, um so die Enttabuisierung voranzutreiben und auch aktiv gegen 

Menstruationsarmut vorzugehen.  

 

2. Der konkrete Handlungsauftrag bedeutet, dass bei allen Veranstaltungen des BDKJ 

DV Erfurt Menstruationsprodukte kostenlos zur Verfügung stehen. Dies soll durch 

Mitarbeiter:innen der Geschäftsstelle sichergestellt werden. Es werden 

Sensibilisierungsversuche in Politik, Kirche & Gesellschaft unternommen. Zuständig 

dafür sind der BDKJ-Diözesanverband Erfurt und entsprechende Delegierte in den 

betreffenden Gremien. Ziel ist es, auch auf den genannten Ebenen entsprechende 

Debatten über die Bekämpfung von Menstruationsarmut anzuregen.  


